
 

ПЛАН НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ -2025 

Цель: повышение психологической компетентности участников образовательного 

процесса. 

Задачи: 

 создать условия психологической развивающей среды в учреждении образования для 

сохранения и укрепления психологического здоровья участников образовательного процесса; 

 развивать навыки коммуникации и творческий потенциал личности обучающихся; 

 способствовать повышению позитивного настроя, умелому использованию педагогами 

психологических знаний для улучшения качества межличностного взаимодействия 

несовершеннолетних; 

 формировать навыки совместной деятельности; 

 стимулировать интерес к психологическим знаниям у участников образовательного процесса. 
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1. Открытие недели психологии 

(размещение на сайте техникума 

информации о проведении недели 

психологии) 

2. «Разговоры о важном»: тема урока — 

«Как решать конфликты и справляться с 

трудностями? Ко Дню психолога». 
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1. Тестирование первокурсников «Уверены 

ли вы в себе?» 

2. Час общения "Секреты бесконфликтного 

общения" 
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1.Тест для молодых преподавателей: 

«Способны ли вы быть лидером?» 

2.Занятие с элементами тренинга 

«Позитивное общение» 

3.Акция «Давайте говорить друг другу 

комплименты». 
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 1.Родительский всеобуч «Безопасность 

детей в сети интернет» 

2.Памятка для педагогов по 

профилактике стресса " Как избавиться 

от любого стресса" 
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1.Психологическая акция  

«Шкатулка добрых пожеланий» 

2.Подведение итогов недели психологии 

Фоторяд «Хроника недели» 
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Социальный педагог                                            И.А.Целищева 


